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ZELFVERTROUWEN NEDERLAND 

Mei 2026 

Disclaimer 
De informatie op deze website is met de grootst mogelijke zorg samengesteld door Zelfvertrouwen 

Nederland. Hoewel Zelfvertrouwen Nederland streeft naar een juiste, volledige en actuele weergave van 
de informatie, kan niet worden gegarandeerd dat de inhoud altijd volledig, juist of actueel is.  

Zelfvertrouwen Nederland verstrekt via deze website uitsluitend algemene informatie over de diensten 
en producten die door Zelfvertrouwen Nederland worden aangeboden. Aan de inhoud van deze website 

kunnen geen rechten worden ontleend. 

Zelfvertrouwen Nederland behoudt zich het recht voor om de inhoud van deze website en de daarop 
vermelde informatie te allen tijde en zonder voorafgaande aankondiging te wijzigen. 

Hoewel Zelfvertrouwen Nederland  alles in het werk stelt om misbruik van deze website te voorkomen, 
aanvaardt Zelfvertrouwen Nederlan geen aansprakelijkheid voor informatie en/of berichten die door 

gebruikers van de website via internet worden verzonden. 

Verwijzingen of links naar websites van derden zijn uitsluitend opgenomen ter informatie van de bezoeker. 
Zelfvertrouwen Nederland heeft geen controle over de inhoud, werking of kwaliteit van deze externe 
websites en aanvaardt geen aansprakelijkheid voor de daarop aangeboden informatie, producten of 

diensten. 

Zelfvertrouwen Nederland  wijst iedere aansprakelijkheid met betrekking tot websites die niet door 
Zelfvertrouwen Nederland worden onderhouden uitdrukkelijk van de hand. 

Zelfwaardering groeit meestal niet in één keer, maar door herhaling, realistische stappen 
en vriendelijke zelfreflectie. Kleine acties, kleine overtuigingen en kleine successen tellen 
allemaal mee. 
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De via deze website aangeboden informatie, diensten, programma’s en overige activiteiten 
(hierna gezamenlijk: “Diensten”) zijn uitsluitend gericht op persoonlijke ontwikkeling en het 
vergroten van zelfvertrouwen. Deze Diensten kwalificeren nadrukkelijk niet als medische, 

psychologische of psychiatrische behandeling, noch als vervanging daarvan. 

Het vergroten van zelfvertrouwen kan op geen enkele wijze worden aangemerkt als een 
effectieve of erkende behandelmethode voor psychische stoornissen. Psychische 

aandoeningen — ongeacht hun aard, ernst of classificatie (licht, matig of zwaar) — kunnen 
niet worden gediagnosticeerd, behandeld of genezen door middel van de via deze website 

aangeboden Diensten. 

Indien u psychische klachten, stoornissen of symptomen ervaart, dient u zich te wenden 
tot een daartoe bevoegd en gekwalificeerd zorgverlener, waaronder begrepen maar niet 

beperkt tot: een huisarts, een instelling voor geestelijke gezondheidszorg (GGZ), een BIG-
geregistreerde psycholoog of een BIG-geregistreerde psychiater. In geval van suïcidale 

gedachten, suïcidale neigingen of acute psychische nood bent u gehouden om per direct 
contact op te nemen met een van voornoemde zorgverleners en onverwijld aan te vangen 

met een passende professionele behandeling. 

Deelname aan, gebruik van, of enige vorm van interactie met de Diensten geschiedt te allen 
tijde volledig vrijwillig en op eigen initiatief. Door gebruik te maken van deze website 

verklaart en garandeert u dat u handelingsbekwaam bent en dat u de volledige 
verantwoordelijkheid draagt voor uw eigen beslissingen, gedragingen en de gevolgen 

daarvan. 

De aanbieder sluit, voor zover wettelijk toegestaan, iedere vorm van aansprakelijkheid uit 
voor enige directe of indirecte schade, waaronder begrepen maar niet beperkt tot 

vermogensschade, immateriële schade, gevolgschade, gederfde winst en schade als 
gevolg van bedrijfsstagnatie, voortvloeiend uit of verband houdend met het gebruik van de 

Diensten. 



 

Copyright ® and  
Trademark ™  

pending  
on all shown  

and related material 
 

 
 

3 van 3 

Zelfvertrouwen Nederland — Alle rechten voorbehouden.  mei 2026  

Voorts wordt geen enkele garantie gegeven ten aanzien van de juistheid, volledigheid, 
actualiteit of geschiktheid van de aangeboden informatie en Diensten voor enig specifiek 

doel. Aan de inhoud van deze website kunnen geen rechten worden ontleend. 

Deze disclaimer laat dwingendrechtelijke bepalingen van Nederlands recht onverlet. Voor 
zover enige bepaling uit deze disclaimer nietig of vernietigbaar blijkt te zijn, blijven de 

overige bepalingen onverkort van kracht. 
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Informatie kan zonder voorafgaande kennisgeving worden gewijzigd.  
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